RAPORT MOBILITATI ERASMUS+ - STUDENTI OUTGOING

SEMESTRUL 11 2024 -2025

Tn semestrul 11 al anului universitar 2024-2025 (16-20 iunie 2025), trei studenti ai
Facultatii de Inginerie Alimentara din cadrul Universitatii de Stiintele Vietii ''Regele Mihai
I" din Timisoara au participat la Scoala de Vara ,,Make and Taste Czech Food”, organizata
ca parte a unui Program de Formare Intensiv Mixt (Blended Intensive Programm (BIP) la

Universitatea din Boemia de Sud, Ceské Budé&jovice, Republica Cehi.

Pe parcursul mobilitatii, studentii FIA au participat la diverse workshopuri practice:

- in laboratorul de produse lactate obtinand inghetatd cu mango si un tip traditional de
branza cehd, asemanatoare cu mozzarella, specifica prin textura sa elastica.

- n beraria universitatii, au participat la procesul de fabricare a unei beri de tip lager si
au realizat analiza senzoriald a mai multor tipuri de bere produse in cadrul Universitatii,

evaluand aspectul, aroma si gustul acestora.

- In Laboratorul de tehnologia produselor din carne, unde au participat la procesul

tehnologic de obtinere a crenvurstilor, folosindu-se de echipamente moderne si

inovative.



Cei trei studenti ai FIA au efectuat o vizitd de lucru la fabrica de bere Budweiser
Budvar, unde au descoperit procesul traditional de fabricare a berii cehe si importanta sa in

cultura locala.

In ultima zi, studentii au participat la ceremonia de premiere, unde am primit diplomele
de participare si si-au impartasit impresiile accumulate pe parcursul programului intensive de

formare Erasmus.

In perioada 23-27 iunie 2025, un grup de studenti ai Facultitii de Inginerie
Alimentara a participat la un stagiu de formare de scurta durata (Short Term Blended Mobility)
in cadrul programului Erasmus+, desfasurat la Universitatea din Calabria, Italia -
Departmentul de Farmacie si Nutritie. Grupul de studenti a fost insotit de cadrele didactice ale
FIA, S.L. dr. Delia Dumbrava si S.L. dr. Camelia Moldovan. Studentii au asistat la prelegerile
sustinute de catre Prof. Giancarlo Statti, cu privire la compusii bioactivi (polifenoli, flavonoide,
terpene) din plante medicinale si efectele lor benefice asupra sanatatii si Prof. Filomena
Conforti, despre plantele traditionale mediteraneene (bergamota, radacina de lemn-dulce, etc.,)
si rolul acestora 1n alimentatie si sandtate.

De asemenea, studentii au desfasurat activitdti aplicative 1in laboratoarele

Departamentului de Farmacie si Nutritie, aprofundand notiuni esentiale din domeniul nutritiei



si al valorificarii plantelor cu proprietati functionale. Programul a fost completat de vizite
culturale in Rende si Cosenza, precum si in Muntii Sila, o rezervatie naturala deosebitad prin
vegetatia sa specifica regiunii mediteraneene si submediteraneene, bogata in plante cu utilizare
alimentara si terapeutica.

Experienta s-a incheiat la Roma, unde studentii au explorat capitala Italiei — un adevarat

muzeu in aer liber, bogat 1n istorie si cultura.




